
Les Mobilités dans le Pays des Paillons

Bonjour et bienvenue,

Dans le cadre d'une collaboration entre l'ACME (Action Citoyenne pour un Meilleur
Environnement), l'OTECCA (Observatoire de la Transition Écologique et Citoyenne Côte d'Azur),
l'Université de Côte d'Azur ainsi qu'avec le soutien de la Communauté de Communes du Pays des

Paillons, nous souhaitons mieux comprendre la mobilité des habitants du Pays des Paillons.

Nous vous invitons à répondre à plusieurs questions, pour une durée de 10 minutes.

Merci pour votre participation.

Il y a 47 questions dans ce questionnaire.

Ce questionnaire est également disponible en ligne. Merci de n’y répondre qu’une seule fois par
personne. Afin d’économiser du papier, vous pouvez y avoir y accès ici :

https://enquetes.univ-cotedazur.fr/formation/index.php/921147?lang=fr

https://enquetes.univ-cotedazur.fr/formation/index.php/921147?lang=fr


Consentement éclairé

Cette recherche est menée par Pierre-Yves Carpentier sous la direction de Christine Bonardi, elle
s'inscrit dans le cadre d'une collaboration entre l'Université de Nice Côte d'Azur, l'association
ACME (Action Citoyenne pour un Meilleur Environnement), l'OTECCA (Observatoire de la

Transition Ecologique et Citoyenne Côte d'Azur) et bénéficie du soutien de la Communauté de
Communes du Pays des Paillons.

Vos données seront conservées par le responsable de traitement dans un lieu sécurisé et pourront
être utilisées dans le cadre de recherches ultérieures. Le responsable s'engage à ne pas transmettre

vos données à des tiers non habilités à travailler sur cette recherche.

Elle respecte les principes fixés par ceux de la CNIL (Commission Nationale de l'Informatique et
des Libertés), du RGPD (Règlement Général sur la Protection des Données), du CPP (Comité de

Protection des Personnes) et de l'ARS (Agence Régionale de Santé).

Les responsables de la recherche vous garantissent la confidentialité et l'anonymat des
résultats, 

Vous avez le droit de vous retirer de cette recherche quand vous le souhaitez,
Vous avez le droit de connaître les résultats généraux de l'étude lorsqu'ils seront

disponibles,
Votre participation repose sur le volontariat et nécessite la signature de ce consentement

éclairé.

En répondant "Oui", je consens participer à cette étude :

 Oui

Non



Vos déplacements actuels

Dans ce premier groupe de questions, nous souhaitons connaître à quelle fréquence vous utilisez les 
différents transports disponibles sur le territoire. Merci d'indiquer à quelle fréquence vous utilisez 
chaque mode de transport, en allant de 1 - Jamais à 7 - Plusieurs fois par jour.

Je me déplace en voiture :

Je me déplace en partageant une voiture : 

Je me déplace en moto ou en scooter : 

Je me déplace en vélo ou en trottinette : 

Je me déplace en bus : 

Je me déplace en train : 



Je me déplace en tram : 

Je me déplace en dehors du Pays des Paillons : 

Tous transports confondus, je me déplace : 

Type de transport préféré :

Pouvez-vous classer vos types de déplacements favoris ?
Indiquez en premier celui que vous préférez, puis ajoutez les autres jusqu'à celui que vous 
aimez le moins :

Numérotez chaque case dans l’ordre de vos préférences de 1 à 8 :

Train

Co-voiturage

Vélo ou trottinette

Voiture

Moto ou scooter

Marche

Bus

Tram



Distance avec les transports en commun :
À l'aide de vos moyens de déplacements personnels, l'arrêt de transport en commun le plus 
proche de votre domicile se trouve : 
Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes :

À moins de 5 minutes

À moins de 10 minutes

À moins de 15 minutes

À plus de 15 minutes

Indiquez ici à quel point cet arrêt de transports en commun vous semble proche ou éloigné, en
allant de 1 - Très proche à 7 - Très éloigné 

Pourquoi se déplacer
Dans ce deuxième groupe de questions, nous souhaitons recueillir votre ressenti concernant votre 
mobilité. Certaines questions vous interrogent sur le lien que vous faites entre la mobilité et 
l'environnement.
Merci d'indiquer votre degré d'accord avec les phrases suivantes en allant de 1 - Pas du tout 
d'accord à 7 – Totalement d'accord.
Pour garantir la fiabilité de notre étude, certaines questions peuvent paraître identiques. Merci d'y 
répondre le plus honnêtement possible.

Je pollue plus ou moins en fonction de comment je me déplace. 

Les progrès technologiques vont résoudre les problèmes environnementaux, donc je n'ai pas 
besoin de modifier ma façon de me déplacer. 



L'humain est impuissant lorsqu'il s'agit de sauver la Terre, il n'est donc pas nécessaire de 
changer ma façon de me déplacer. 

Il n'y a pas d'urgence à changer ma façon de me déplacer car les problèmes 
environnementaux ne sont pas pour tout de suite. 

Changer ma façon de me déplacer n'est pas compatible avec mes autres objectifs dans ma vie. 

Changer ma façon de me déplacer est compatible avec mes autres objectifs dans ma vie. 

Je crains que changer ma façon de me déplacer ne me prenne trop de temps. 



Je ne peux pas changer ma façon de me déplacer car mon mode de vie actuel me convient. 

Les questions environnementales sont importantes pour moi, mais il est trop difficile de 
changer mes habitudes. 

Changer ma façon de me déplacer ne serait pas comprit par mes proches. 

Je ne change pas ma façon de me déplacer parce que j'ai peur que ça ne fonctionne pas. 

Je laisserais tomber certaines personnes si je changeais ma manière de me déplacer. 



J'ai peur que mes amis me désapprouvent si je change ma façon de me déplacer. 

Si je changeais ma façon de me déplacer, je serais probablement géné(e) lorsque les autres 
sauront ce que je faisais avant. 

Il y a tellement d'informations qui circulent que je ne sais pas comment m'y prendre pour 
changer ma façon de me déplacer.

Je ne comprends pas tout sur la façon de procéder pour changer ma façon de me déplacer. 

J'aimerais changer ma façon de me déplacer, mais je ne sais pas par où commencer. 



Les efforts que je fais déjà par rapport à l'environnement me paraissent suffisants. 

J'ai déjà fais des sacrifices pour résoudre les problèmes environnementaux, je n'ai donc pas 
besoin d'en faire plus. 

J'ai déjà fais des efforts suffisants dans le domaine de la mobilité, je n'ai donc pas besoin de 
faire d'autres changements. 

Mes actions environnementales sont déjà suffisantes. 

Il n'est pas juste que je change ma façon de me déplacer alors que c'est l'industrie qui cause la
majorité des problèmes environnementaux. 



J'aimerais changer ma façon de me déplacer, mais je ne sais pas à qui m'adresser. 

Ma façon de me déplacer relève de ma responsabilité. 

La voiture c'est la liberté. 

Avant les questions ouvertes :

Vous êtes : 
Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes :

Une Femme

Un Homme

Ne se prononce pas

Quel est votre âge ? 

Ans



Dans le cadre de notre recherche et pour la communication de ses résultats, nous serons 
amenés à travailler avec des volontaires afin d'améliorer la mobilité dans le Pays des Paillons.
Si cela vous intéresse, vous pouvez nous laisser vos coordonnées ici.
Pour garantir la fiabilité de nos résultats, nous pourrons être amenés à vous demander de répondre à 
nouveau dans quelques mois.

Nom :

Prénom :

Adresse mail ou téléphone : 

Commune : 

Exprimez-vous :

À part l'amélioration des lignes et infrastructures déjà présentes dans les Pays de Paillons, qu'est-
ce qui pourrait vous faire envisager d'utiliser moins souvent la voiture et plus souvent les modes de 
transports "doux" (vélo, train, bus, tram, trottinette).

Si vous souhaitez ajouter quelque chose, cet espace est pour vous.

Merci beaucoup pour votre collaboration.
Si vous souhaitez en connaître plus sur notre étude, vous pouvez envoyer un mail à :

pierreyves.carpentier@etu.univ-cotedazur.fr.


